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О чём будем говорить?

• Умный ребёнок, но пишет безграмотно…

• Знает правила, но не применяет…

• Зеркалит буквы, допускает «невероятные» 

ошибки… 

• Занимается с репетиторами – но всё 

бесполезно… 



Как 

помочь таким  детям? 



Марина Сорокина, 

Филолог, учредитель учебного 
центра «Современное 
образование», г. Пермь.

Автор учебных пособий по 
русскому языку.

Автор программы «Движение. 
Логика. Грамотность».



«Три кита» в основе успеха 

действий учителя 

 Нейропсихология. 

 Игра. 

 Система.



Почему нейропсихология?

Нейропсихология – научная основа для 
результативной помощи детям.

Ключевые понятия для обсуждения проблемы: 

 МОЗГ, 

 ДРУГИЕ дети, 

 ДРУГОЕ время.



Три блока мозга



Как связаны 

мозг – тело – письмо?



Почему игра? 

Ни одна другая обучающая форма не даёт

такой вовлечённости в учебный процесс всех

детей одновременно.



Задача учителя, который 
борется с безграмотностью, -

соединить знания о возможностях 

нейропсихологии, о действенности игровых 

методов и о влиянии «включённости» зон 

головного мозга на общую успешность 

ребёнка в учебной деятельности.



Особенности программы 
«ДЛГ»

•Движение.

•Логика.

•Грамотность.



Для кого эта программа?







Левши – обязательно!



Конструктор урока «ДЛГ»

1. Упражнения на дыхание.

2. Упражнения на активизацию глазных мышц.

3. «Пальчиковые» упражнения. Моторика.



4. Тренировка межполушарных связей.

5. ...

6. ...

7. ...



8. …

9. ...

10. Игры для тренировки самоконтроля.

11. ...



12. ...

13. ...

14. ...

15. «Учимся излагать красиво!» - упражнения на 

развитие лексического запаса, привитие любви к 

языку, развитие способности говорить и писать 

«нешаблонно».



Сочинение 
«4 х 4»



Примеры упражнений и 
заданий



Истории успеха



Почему СИСТЕМА необходима?

 Работает любая система, если это система.

 Ребёнок никогда не усомнится в намерениях

взрослого помочь ему улучшить его результаты, если

всё идёт без отступлений от плана.


